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Пояснительная записка 
 

      Годовой календарный учебный график на 2025 – 2026 учебный год является 

локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад комбинированного вида  № 11 «Шатлык» Мензелинского 

муниципального района Республики Татарстан  (далее МБДОУ). 

   Годовой  календарный учебный график разработан на основе документов 
регламентирующих образовательную деятельность:  

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в актуальной редакции.); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. N 1155); Комментарии к ФГОС дошкольного образования Минобрнауки 

России, Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249; 

– Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Министерства просвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

– Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам ДО"; 

– СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденный Постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 об утверждении 

санитарных правил; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N2 "Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."); 

– Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013 г № 68-3РТ (принят 
Государственным Советом 28.06.2013 г. /в актуальной редакции/; 

– Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 
других Языках в Республики Татарстан» /в актуальной редакции/; 

– Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад комбинированного вида № 11 «Шатлык»; 

–Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 11 «Шатлык» 

Мензелинского муниципального района Республики Татарстан; 

- Адаптированная образовательная программа для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения  «Детский сад комбинированного вида № 11 «Шатлык» 

Мензелинского муниципального района Республики Татарстан. 

 – Адаптированная образовательная программа для обучающихся с задержкой психического 

развития  муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида №11 «Шатлык» Мензелинского муниципального 

района Республики Татарстана. 

– Адаптированная образовательная программа для обучающихся с нарушением опорно-

двигательного аппарата  муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения  «Детский сад комбинированного вида №11 «Шатлык» Мензелинского 

муниципального района Республики Татарстан. 
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Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

   Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается на педагогическом 

совете дошкольного образовательного учреждения, утверждается приказом заведующего 

ДОУ. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения, и доводится до всех участников 

образовательного процесса. 
 

1. Режим работы учреждения 
 

Время работы возрастных групп 

 

12 часов в день (с 06 ч. 30м. до 18ч.30м.) 

Нерабочие дни 

 

суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

2.  Продолжительность учебного года 

 

Учебный год с  01. 09. 2025 г. по 31. 05. 2026 г. 37 недель 

I полугодие с 01.09.2025 г. по 30.12.2025 г. 17 недель 

II полугодие с  12.01.2025 г. по 31.05.2026 г. 20 неделя 

 

3.  Продолжительность учебной недели 

 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

4.  Продолжительность летнего оздоровительного периода 

 

с 1 июня 2026 г. по 31 августа 2026 г. – образовательная деятельность с детьми 

осуществляется в формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим 

требованиям С.П.2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

Формы работы, проводимые в ДОУ в летний период: 

• музыкальные и физкультурные занятия на улице; 

• совместная деятельность педагогов с детьми, организованная на прогулке; 

• трудовая деятельность по возрасту; 

• наблюдения во время прогулки; 

• организация различных видов игр на прогулке; 

• детские досуги, развлечения (по программе), праздники: День защиты детей, День города, 

День России, День Государственного флага Российской Федерации 

• оздоровительные мероприятия: утренняя гимнастика, воздушные и солнечные ванны. 

 

5.  Количество групп в ДОУ 

 

Содержание Возрастные группы 

 группа 

детей 

1 – 2 лет 

группа 

детей 

2-3 лет 

группа 

детей 

3- 4 лет 

группа 

детей 

4-5 лет 

группа 

детей 

1 - 7 лет 

ОВЗ 

группа 

детей 

5-6 лет 

группа 

детей 

6-7 лет 

Количество 

возрастных 

групп 

 

1 

 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

2 

 

1 
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6. Организация образовательного процесса 

 

 группа 

детей 

1 – 2 лет 

группа 

детей 

2-3 лет 

группа 

детей 

3- 4 лет 

группа 

детей 

4-5 лет 

группа 

детей 

3- 7 лет 

ОВЗ 

 

группа 

детей 

5-6 лет 

группа 

детей 

6-7 лет 

Адаптационный 

период 

С 1.09 – 12. 09. 2025 
г. 

- - С 1.09 – 
12. 09. 

2025 г. 

- - 

Максимально 

допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки по 

СанПиН1.1.3685-21 

1час 

40 мин. 

 

1час 

40 мин. 

2 часа 

30 мин 

3 часа 

20 мин. 

3 часа 

20 мин. 

5 часов 

30 мин 

6 часов 

30 мин 

Продолжительность 

занятий 

10 мин 10 мин 15 мин 20 мин 15-20 25 мин 30 мин 

Регламентация  

образовательного 

процесса на один 

день 

1 и 2 

половина 

дня 

1 и 2 

полови

на дня 

1  

полови-

на  

дня 

1 

полови- 

на дня 

1 и 2 

поло-

вина 

дня 

1 и 2 

поло-

вина 

дня 

1  

поло

вина 

дня 

Продолжительность 

перерыва между 

занятиями не менее 

10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики, не 

менее 

2 мин 2 мин 2 мин 2 мин 2 мин 2 мин 2 мин 

 

Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

 

Наименование  

 

Сроки/ даты 

 

В соответствии с 

производственным 

календарем на 2025/2026 

учебный год 

День народного единства 04.11.2025 г. 

День Конституции Татарстана 06.11.2025 г 

Новогодние  каникулы 31.12.2025 г. – 11.01.2026 г. 

День защитника Отечества 23.02.2026 г. 

Международный женский день 08.03.2026  г. 

Праздник Весны и Труда 01.05.2026 г. – 03.05. 2026г. 

День Победы 09.05.2026 г. 

День России 12.06.2026 г. 

День Республики Татарстан  

 

30.08.2026 г. 
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8. График проведения массовых мероприятий 

 

Тематика праздников Дата проведения 

День знаний сентябрь 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников 

сентябрь 

Праздник Осени (по возрастным группам) октябрь 

День отца в России октябрь 

День Матери ноябрь 

Новогодние утренники (по возрастным 

группам) 

декабрь 

День Защитника Отечества февраль 

Международный женский день март 

Масленица март 

День смеха апрель 

Навруз апрель 

День Космонавтики апрель 

День Победы май 

Выпуск в школу май 

День защиты детей июнь 

Сабантуй июнь 

День России июнь 

День семьи июль 

День Российского флага август 

День Республики Татарстан август 

 

 

9. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми 

планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования 

 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от 

образовательного процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с ФОП и ФГОС 

дошкольного образования и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных 

достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии 

с реализуемой образовательной программой дошкольного образования. 

 

Мониторинг освоения основной 

образовательной программы ДОУ 

сентябрь 2025 г., апрель 2026 г. 

Психологическая готовность детей к 

обучению в школе 

сентябрь 2025г,  апрель 2026 г 

Диагностика познавательной деятельности 

и речевого развития в группе ОВЗ 

сентябрь 2025г,  апрель 2026 г 
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